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ANO LETIVO 2025/2026 
 

TÉCNICO AUXILIAR DE SAÚDE - 10º ANO 
*Não é necessário adquirir os livros de atividades 

 

DISCIPLINA MANUAL (não é necessário adquirir os livros de atividades) 

Português 
Mensagens - 10º ano – Texto Editora  
Autores: Cecília Correia, Ana Andrade, Alexandre Dias Pinto, ISBN 978-972-47-5630-1 

Inglês 
InFluent - Ensino Profissional – Módulos 1,2 e 3 – Areal Editores  
Autores: Maria Emília Gonçalves e Sónia Faria, ISBN 978-989-767-960-5 

Física e 
Química 

Novo 10 F - Física e Química A - Física 10º Ano - Nova edição Texto Editora 
Autores: Graça Ventura, Manuel Fiolhais, Carlos Fiolhais, ISBN 978-972-475-616-5 

Novo 10 Q - Física e Química A - Química 10º Ano Nova edição -Texto Editora 
Autores: João Paiva, Maria Goreti Matos, Carla Morais, Carlos Fiolhais, ISBN 978-972-475-618-9  

Matemática 
Espiral - Matemática A - 10.º ano, Autores: Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, Lara Rodri-

gues, ISBN – 978-972-0-42520-1 

Biologia 
Biofoco - 10º ano - Areal Editores; Autores: Osório Matias e Pedro Martins ISBN 978-989-647-523-9 
Geofoco - 10º ano - Areal Editores; Autores: A. Guerner Dias, Paula Guimarães, Paulo Rocha, ISBN 978-
989-647-523-9 

 
TÉCNICO AUXILIAR DE SAÚDE - 11º ANO 
 

DISCIPLINA MANUAL (não é necessário adquirir os livros de atividades) 

Português 
Novo Mensagens - 11º ano – Texto Editores – Grupo Leya 
Autores: Célia Cameira, Alexandre Dias Pinto, Carla Cardoso, Ana Andrade, ISBN 978-972-47-5695-0 

Inglês 
InFluent - Ensino Profissional – Módulos 4,5 e 6 – Areal Editores  
Autores: Maria Emília Gonçalves e Sónia Faria, ISBN 978-989-767-9889 

Matemática 
Espiral – Matemática A – 11º ano, Autores; Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues, Lara Martins 

Rodrigues, ISBN – 978-972-0-42522-5 

Física e 
Química 

Novo 11 F - Física e Química A - Física 11º Ano Nova edição- Texto Editores – Grupo Leya 
Autores: Graça Ventura, Manuel Fiolhais, Carlos Fiolhais, ISBN 978-972-47-5710-0 
Novo 11 Q - Física e Química A - Química 11º Ano Nova edição - Texto Editores – Grupo Leya Autores: João 
Paiva, Maria Goreti Matos, Carla Morais, Carlos Fiolhais, ISBN 978-972-47-5713-1 

Biologia 

Biofoco - 10º ano - Areal Editores; Autores: Osório Matias e Pedro Martins ISBN 978-989-647-523-9 (já 
adquirido no ano anterior) 
Geofoco - 10º ano - Areal Editores; Autores: A. Guerner Dias, Paula Guimarães, Paulo Rocha, ISBN 978-
989-647-523-9 (já adquirido no ano anterior) 

 
TÉCNICO AUXILIAR DE SAÚDE - 12º ANO 
 

DISCIPLINA MANUAL (não é necessário adquirir os livros de atividades) 

Português 
Novo Mensagens - 12º ano – Texto Editora  
Autores: Cecília Cameira, Alexandre Dias Pinto, Carla Cardoso, ISBN 978-972-47-580-15 

Inglês 
Influent – Ensino Profissional - Módulos 7, 8 e 9 - Areal Editores 
Autores: Maria Emília Gonçalves e Sónia Faria, ISBN 978-989-575-038-2 

Matemática 
Novo Espaço - Matemática A - 12º ano - Porto Editora, Autores: Belmiro Costa, Ermelinda Ro-

drigues, ISBN - 978-972-0-42507-2 

Biologia 
BioFOCO 11º ano. - Autores: Osório Matias, Pedro Martins ISDN 978-989-767-717-5 
GeoFOCO 11º ano - Autoras: A. Guerner Dias, Paula Guimarães, Paula Rocha ISDN 978-989-767-717-5 

 


